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B Crans-Forest - Aminona @3 20/30min
Les Ehripis - Vermala Cervin @« P 45/45min

@ Les Ehripis - Centre Valaisan @ P  45/45min

434 Ycoor - Téléphérique - Plans Mayens (été) «§P -/30min

B8  violettes - Aminona - Plumachit (été) P /30min

BB Montana gare - Ycoor - Moubra - Marigny «P 2020min

% Sierre - Chermignon - Crans - Montana - Aminona (! 60/60 min

B% Sierre - Mollens - Montana - Crans (! 60/60 min

353 Sion - Lens - Crans @ ~90/~90 min
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